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2 ¢ Estas listo para embarcarte
i en un viaje culinario sin igual?

. La Guia Gastronémica de
ZA Madrid te lleva de la mano a
descubrir los mejores
restaurantes, ofreciéndote una
experiencia gastronémica
inolvidable.

A lo largo de estas paginas, te
llevaremos por las calles de
Madrid y otras ciudades
emblematicas, descubriendo
restaurantes que se han
convertido en referentes de la
gastronomia en el pais.

En el nombre de cada
restaurante esta enlace para
qgue accedas a su informacion
en Google Maps.

Asi que, con tan solo un clic,
podras conocer un poco Mas
de su propuesta, opinioes y
ambiente.
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iPreparate para una aventura
gastrondmica inolvidable!
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En esta seccion, te llevaremos a un viaje culinario por restaurantes de
Madrid cuidadosamente seleccionados para mostrarte la diversidad y
calidad de la escena gastrondmica de esta cosmopolita ciudad.

@ 1. H. R. CERES S.L.

La carta de H. R. CERES S.L. ofrece una amplia
variedad de opciones para todos los gustos, desde
platos tradicionales como legumbres del dia hasta
creaciones mas innovadoras como el puchero de
soja verde guisada o las hamburguesas de broécoli.

Otros recomendados en este restaurante son las
croquetas de queso y verduras Yy el potaje de
garbanzos.

El personal es atento y amable, siempre dispuesto a
ayudarte a elegir el plato perfecto.

Si buscas un restaurante vegetariano en Madrid
donde disfrutar de una comida deliciosa y casera en
un ambiente agradable, H. R. CERES S.L. es tu sitio
ideal. No te decepcionara.

@ 2. Restaurante Ecocentro

Ecocentro es un restaurante vegetariano que te
conquistara con su comida casera deliciosa, su
ambiente acogedor y sus precios razonables.

Encontraras una amplia variedad de opciones en su
carta, desde platos tradicionales como |a tarta de
queso y arandanos hasta propuestas mas
innovadoras como el kebab de seitan con patatas
fritas.

No olvides probar la sopa de coco y las croquetas de

zanahoria, asi como el fabuloso aguacate asado con
chips de yuca.
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@ 3. Sopa Veggie

En Sopa Veggie, la comida es la protagonista. Platos
preparados con esmeroy productos frescos de
temporada te esperan para deleitarte.

Disfruta de su amplia variedad de sopas, quiches,
tartas y otras opciones vegetarianas que te
sorprenderan por su sabor y calidad.

Los grandes recomendados son la sopa marroqui y
el quiche de puerros y queso de cabra. Como
postres, la tarta de zanahoria y la tarta de manzana,
clasicos que nunca fallan.

El local de Sopa Veggie es pequeino y original, con
un techo alto, tonos blancos y mesas rusticas. El
ambiente es fresco y silencioso, ideal para disfrutar
de una comida tranquila y agradable.

@ 4. Sana Vegetariana

Este es un lugar que sorprende, no solo por su
comida deliciosa y abundante, sino por sus precios.

Sana Vegetariana ofrece opciones para todos los
gustos, desde vegetarianos y veganos hasta
omnivoros. Su menu del dia, por solo 12 euros, incluye
una variedad de platos deliciosos y abundantes.

Prueba su delicioso arroz con verduras o su
hamburguesa vegetariana. Los wraps son una
opcion fresca y versatil, ideal para compartir.

Otras opciones son su magnifico pad thai, la
ensalada caprese y la tarta de zanahoria, un clasico
irresistible que no puedes dejar de probar.

El ambiente es familiar y tranquilo, lo que lo
convierte en un lugar ideal para disfrutar de una
comida en compahia en grupo.
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Al entrar en Santa y Pura, te envuelve un ambiente
gue combina elementos modernos con un toque
rastico.

La decoraciéon con madera natural y plantas
colgantes, crea un espacio perfecto para disfrutar de
una comida deliciosa en compania.

Desde sus deliciosas hamburguesas hasta sabrosas
pizzas, pasando por crujientes sandwiches y hasta
nuggets para los mas pequenos, todo te sorprendera
por su sabor y calidad.

El servicio es ofrecido por personas amablesy
atentas. Santa y Pura es una experiencia completa
donde no solo disfrutaras de una comida deliciosa,
sino también de un ambiente acogedor y un servicio
excepcional.

6. Hakuna Matata Veggie

Hakuna Matata Veggie es el lugar perfecto para
disfrutar de deliciosos platos veganos en un
ambiente acogedor y lleno de buen rollo.

Prueba la ensaladilla rusa con langostinos y el
cachopo asturiano con queso azul, un plato
contundente y lleno de sabor.

Los chopitos de shiitake son una opcién ligeray
deliciosa, y las croquetas, asi como el arroz a la
catalana con butifarra te dejaran satisfecho.

Ademas, puedes elegir como postre la pastela
marroqui, el tiramisa casero y vegano o el hojaldre
de manzana y couland. El servicio del restaurante es
impecable.
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@ 7. La oveja negra

En el corazén de Madrid, entre las concurridas calles
de Lavapiés, se encuentra La Oveja Negra, una
taberna que rompe con los moldes tradicionales de
la gastronomia vegana.

Olvidate de las aburridas opciones veganas de
siempre, porque aqui encontraras una explosion de
saboresy texturas que te sorprenderan desde el
primer bocado.

Desde crujientes croquetas hasta sus jugosas
hamburguesas Oveja Negra a base de proteina de
soja, shawarmas, burritos, nachos y mas. Cada plato
esta elaborado con ingredientes de la mejor calidad.

Alli disfrutaras de una atencién amistosa y
profesional, ademas de una atmadsfera que no
olvidaras.

@ 8. Plantamientos

En Plantamientos, disfrutaras de una experiencia
culinaria Unica basada en recetas veganas
tradicionales con un toque moderno.

Algunos de sus platos estrella son el onion bhaji con
chutney de cilantro y cacahuete, asi como la sopa
tres hermanas y la olla gitana, un guiso de verduras
contundente y reconfortante, ideal para un dia frio.

Plantamientos es un restaurante pequefio e intimo,
con un ambiente acogedor y familiar. El dueno es
amable y el restaurante utiliza practicas cero
residuos.

Plantamientos es un lugar ideal para disfrutar de
una comida vegetariana deliciosa, casera y a buen
precio.. iNo te lo pierdas!
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@ 9. Los Andenes

En Los Andenes, la cocina peruana es la
protagonista. Prueba el lomo saltado con verduras y
tofu, asi como la causa acevichada.

También, puedes elegir el arroz chaufa, el mostrito,
el ceviche de setas o tallarines huancaina con
milanesa de tofu.

Como postres, los recomendados son el cremoso de
chocolate y el suspiro a la limena. El local es amplio
y luminoso, con una decoracién que te transportara
a Peru.

La atencidén es excelente, amable y atenta. Los
camareros te explicaran los platos con detalle y te
ayudaran a elegir la comida perfecta para ti.

@ 10. Sanissimo Opera Vegan

Sanissimo Opera Vegan es un restaurante que ofrece
una alternativa deliciosa y saludable a |a tipica
oferta gastrondmica de la ciudad.

Con un ambiente moderno y acogedor, este se ha

convertido en un refugio para aquellos que buscan
disfrutar de comida vegana de alta calidad en un
entorno agradable.

Desde wraps coloridos hasta hamburguesas
veganas suculentas y postres caseros, hay algo para
todos en este restaurante.

El menu incluye opciones sin gluten, sin lactosa y con
bajo contenido en grasas, lo que lo convierte en un
lugar ideal para aquellos con restricciones dietéticas.

En resumen, Sanissimo Opera Vegan es un restaurante que ofrece una
experiencia gastrondmica unica y saludable a unos pocos metros del Hotel
Operay del Palacio Real de Madrid.
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VIVE DEROSE EXPERIENCE DEL 15 AL 17 DE NOVIEMBRE

PAQUETE TODO INCLUIDO

%

Hotel + Vuelo + Traslado + Seguro + Free Tour

iRESERVA AHORA!

g (+34) 606653576
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MADRID

Madrid ofrece una amplia variedad de alojamiento para todos los viajeros.

Puedes elegir entre hoteles boutique, acogedores hostales y apartamentos
completamente equipados.

Si quieres gestionar tu estancia de manera independiente, mira los siguientes links.
Apartamentos ¢« entra al link y disfruta de un DESCUENTO del 15% usando el
codigo promocional: UPI5VIAJAMOR.

Hoteles / Hostales « -

Si, en cambio, deseas contar con el acompanamiento de |los profesionales agentes
de viaje Dream Travel Makers®, disponibles los 365 dias del afio y en todos los
husos horarios, encontraras opciones que se ajusten a tus preferencias sin coste
adicional y con pago en cuotas, contacta AHORA por WhatsApp.

g (+34) 606653576
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Para vuelos a Madrid, tienes las siguientes opciones de reserva:

o Por tu cuenta: Reserva tu vuelo aqui.

« Acompainado de tu amigo Dream Travel Maker®, con facilidades de pago en
cuotas, que prestaran atencion a todos los detalles, indicandote |los requisitos
gue exigen las autoridades en de acuerdo a tu nacionalidad y motivo de viaje,
haciéndote la vida mas facil con maxima informacién sobre traslados, como
moverte por Madrid, mantenerte comunicado con tu misma linea telefénica, a
un ridiculo precio y sin gastos de roaming, organizar el equipaje y siempre a un
click de distancia todos los dias del ano.

Contacta AHORA por WhatsApp.

g (+34) 606653576
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En esta guia, te hemos presentado
una seleccion de los mejores
restaurantes en Madrid, pero esto
solo es |la punta del iceberg.

Contamos con propuestas
innovadoras en viajes hacia Madrid y
desde Madrid hacia el resto de
Espanay Europa, actividades de ocio,
recreacion y relajacion.

Esperamos que esta guia te haya
inspirado a disfrutar de Madrid sin
limit en provecho!

Nneas viajar a

Madrid y te de su
cultura
solucid

tar de una
ie.

Contacta Aho

B . @ (+34) 606653576
Ina
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